Kita Kirchenpingarten

In der Kita war was los...

Im Marz war wieder einiges los in unserer Kita. Rund um Ostern beschaftigten
sich die Kinder mit der Ostergeschichte und den Brauch des Osterfestes.
Wahrenddessen wurden - ganz still und heimlich - kleine Uberraschungen vom
Osterhasen versteckt.

Wie jedes Jahr durften sich die Kinder auf die Suche machen und die Nester im
Garten suchen. In den Gruppen wurde anschlieBend gemeinsam gefeiert und bei
Osterbrot und bunten Eiern lieBen wir das Fest ausklingen.

Fuar unsere Vorschulkinder gab es zusatzlich ein besonderes Angebot: Sie nahmen
an einem Selbstverteidigungskurs teil.

Dort wurden den Kindern Grundlagen vermittelt, zum Beispiel ein klares ,Nein“ zu
sagen oder die Hande schitzend vor den Korper zu halten, um die eigenen
Grenzen deutlich zu machen. Auch wurde besprochen, wie sie reagieren kdnnen,
wenn sie von fremden Personen angesprochen werden, wie man sich in
schwierigen Situationen Hilfe holen kann und wie man sich im Fall der Falle aus
einem festen Griff |6sen kann.

Die Kinder waren mit grofSer Begeisterung dabei und konnten viele wichtige
Erfahrungen mitnehmen. Aber der Kurs hat nicht nur Spals gemacht - es war vor
allem ein wertvolles Angebot, das unsere Kinder starker macht!
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